
CORTAR LA TELA 
EN 40 X 25 CMS



DOBLAR 
LA TELA A 
LA MITAD 
Y DEJARLA 
EN 20 X 25



Por la parte abierta, 
sobrehilar y coser como 
se ve en la foto , 
dejando  8 centímetros 
en el centro , como 
apertura para poder 
meter filtro



PONERLA 
EN ESTA 
POSICION 
CON LA 
APERTURA 



DAR LA 
VUELTA Y 
PLANCHAR



MARCAR 6 CMS EN 
LAS 4 ESQUINAS



DOBLAR HACIA 
ADENTRO LAS CUATRO 
ESQUINAS Y 
PESPUNTEAR



DOBLAR CINCO 
CENTIMETROS DE 
CADA LADO Y 
PLANCHAR LOS 
DOS LADOS



QUEDARIA DE 
ESTA FORMA



PESPUNTEAR LOS 
DOS LADOS



DOBLAR PARA 
METER LA 
GOMA.
GOMA DE 30 
CMS EN CADA 
LADO



FINALMENTE SE HACE 
UN NUDO A LA 
MEDIDA DE LA 
NECESIDAD DE CADA 
PERSONA


